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A INCIDENCIA DE CANCER NA POPULACAO DE POCOS DE CALDAS, EM 2007




Mensagem do prefeito

Pocos de Caldas se orgulha por sediar a XVII Reunido
da Associacao Brasileira de Registro de Cancer e IX
Reunido dos Registros Hospitalares de Cancer de
Minas Gerais. E com alegria que recebemos este
publico diferenciado, principalmente para discutir
este assunto de fundamental relevancia para a saude
publica.

Neste quesito, o municipio tem avangado muito, com
conquistas que vao desde a atencdo basica até alta
complexidade, com destaque para agdes de prevencao
e promog¢ao a saude. Os resultados ja comecam a
aparecer. Pocos de Caldas tem hoje indice de
mortalidade infantil comparado a paises de primeiro
mundo e 80% dos usuérios do Sistema Unico de
Satde na cidade aprovam o atendimento.

Desejamos sucesso ao evento no aspecto técnico-
cientifico e também que os participantes possam
desfrutar das nossas belezas naturais e arquitetonicas
e dos diversos atrativos de nossa cidade. Sejam todos
bem-vindos!

Paulo César Silva
Prefeito de Pocos de Caldas

Mensagem do Secretdrio

Primeiramente, satdo os participantes da XVII
Reunido Brasileira de Registros de Cancer e IX
Reunido dos Registros Hospitalares de Cancer de
Minas Gerais, desejando a todos um proficuo trabalho
em nossa bela Pocos de Caldas.

Quero também destacar o trabalho da Comissao
Assessora de Registro de Cancer de Base
Populacional do municipio, que foi instalada em
julho de 2009. Desde entdo, vem levantando ntimeros
importantes dos casos de cancer no municipio, que
contribuem decisivamente para a definicdo de
politicas publicas parao setor.

Os nuimeros deste estudo estdo aqui publicados pela
primeira vez e certamente, irdo contribuir para o
desenvolvimento de outros trabalhos na area,
servindo também de base para futuras pesquisas.

E com este espirito que destacamos a saide em Pogos
de Caldas como referéncia em todo o estado de Minas
Gerais, por seu pioneirismo, sua abrangéncia no
atendimento, e sua visao de futuro. Boa reunido a
todos, bom trabalho!

Dr José Julio Balducci
Secretario Municipal de Saude
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POCOS DE CALDAS

A cidade de Pocos de Caldas esté localizada na regido sul de Minas Gerais, proximo ao Estado
de Sao Paulo, em uma extensao territorial de 540,87 km2, temperatura média anual de 18,2°C e
altitude maxima de 1575 metros (Serra de Sao Domingos). Os indicadores demograficos e
socioecondmicos mostram um padrdo de vida acima da média nacional (Tabela 1) e uma
piramide etaria coerente com o envelhecimento populacional (Figura 1), semelhante ao perfil de
paises desenvolvidos.

Tabela 1 - Indicadores demograficos e Figura 1 — Piramide Etaria da Populagao

socioecondmicos de Pocos de Caldas - MG de Pogos de Caldas- MG. 2007
Indicadores Valores

Estimativa Populagdo 2007 157.324 | =

Populagio Masculina 77.012 o

Populagdo Feminina 80.312 v

IDHM (2000) 0.841

IDHM-Renda (2000) 0,787 o

IDHM-Longevidade (2000) 0850 |

IDHM-Educac3o (2000) 0,886 o

Esperanga de Vida ao Nascer (2000) 75,98

Fontes: Informacdes Perfis dos Municipios Mineiros disponivel em <http/Avww.almg.gov.br>. Acesso em 04/09/2009.- Atlas de
Desenvolvimento Humano - PNUD, ano 2000 - IDHM = Indice de Desenvolvimento Humano Médio. DATASUS

O QUE EREGISTRO DE CANCER DE BASE POPULACIONAL—-RCBP

E um centro de coleta, processamento e andlise de forma sistematica e continua, para
informagdo da ocorréncia de cancer em uma determinada populag¢do e ano. O municipio que
possui um RCBP ativo tem a incidéncia real da doenga. No Brasil, 17 RCBP colaboram com
dados brutos para o calculo das estimativas do Instituto Nacional de Cancer do Ministério da
Satde. Os RCBPs do Brasil devem alcangar os parametros sugeridos pelo INCA para que seus
dados possam ser considerados de qualidade (Tabela 2).

O SisBasepop Web ¢ o sistema desenvolvido para os RCBPs monitorados pelo INCA e através
de método padronizado gera relatérios de incidéncia populacional na area de cobertura do
RCBP. A consulta publica dos dados consolidados (sem informagdes pessoais) estd disponivel
no site do INCA http://www.inca.gov.br/cgi/sisbasepop.asp.

REGISTRO DE CANCER DE BASE POPULACIONAL DE POCOS DE CALDAS — RCBP-
PC

O Programa de Avaliagdo e Vigilancia do Cancer e seus fatores de risco de Minas Gerais— PAV-
MG (Subsecretaria de Vigilancia e Protecao a Satide da Secretaria de Estado da Satide de Minas
Gerais) ¢ responsavel pelo monitoramento continuo do RCBP de Pogos de Caldas. A
oficializagdo dos trabalhos no municipio foi estabelecida pela Portaria GABPCn® 11 de 2009. O
INCA/MS, em 2010, certificou a equipe municipal e disponibilizou acesso ao SisBasepop Web.

Em 2011 foi consolidada pela primeira vez a incidéncia de cancer na populagao residente, casos
novos diagnosticados, referentes ao ano de 2007. Os casos foram buscados em hospitais,
laboratorios, clinicas de Pocos de Caldas e de outros municipios e de sistemas de informagdes
(Figura 2). Os numeros apresentados sobre a incidéncia em Pocgos de Caldas foram retirados dos
relatorios padronizados do SisBasepop Web.



INCIDENCIA DE CANCER NA POPULACAO DE POCOS DE CALDAS (MG)

No ano de 2007, ocorreram 692 casos novos de cancer na populagdo de Pocos de Caldas. O
RCBP-PC alcangou os 5 parametros de qualidade sugeridos pelo INCA (Tabela 2).

Das 15 fontes de notificagdo, 40% dos casos foram encontrados nos hospitais de Pogos de
Caldas e/ou de outros municipios que contribuiram com a coleta de dados (Figura 2).

Tabela 2 - Indicadores de qualidade segundo parametros sugeridos pelo INCA e o
alcancado pelo RCBP - Pocos de Caldas, 2007 —

RCBP - Parametros
Siheator Pocos de Caldas sugeridos (INCA)

Total de casos novos registrados no periode 692 -

% Confirmacgao histopatolégica (microscoépica) 94,5 % maior que 70%
% |dade ignorada 0% menor que 10%
Localizagdo primaria desconhecida (C80) 09 % menor que 10%
% Razdo Mortalidade/Incidéncia 25,9 % 20-30%

% Somente declarag@o de ébito (S.D.0.) 03% menor que 20%

Fonte: SIS-BASEPOP-RCBP-PC, ANO 2007

Figura 2 - Tipos de fontes de notificacao do RCBP - Pogos de Caldas. 2007

60%

B Hospitais M Laboratdrios/Clinicas/Outros

Fonte: SIS-BASEPOP-RCBP-PC, ANO 2007

Distribuigdo por sexo

Ocorreram 351 casos novos nos homens e 341 em mulheres que resultaram em uma taxa bruta
de incidéncia por cancer de 456 (sexo masculino) e 425 (sexo feminino), por 100.000 homens ou
mulheres de Pocos de Caldas, para o ano de 2007, vide Tabela 3 e Figura 3 (homens) e Tabela 4 e
Figura 4 (mulheres). Considerando essas taxas, observa-se uma incidéncia de cancer 7,3%
maior para homens em relagao as mulheres, em 2007, na populagdo de Pocos de Caldas.

No sexo masculino, as principais taxas brutas de incidéncia, por 100.000 homens de Pogos de
Caldas (exceto pele ndo melanoma e tumores in situ), foram: prostata (140,2), estdomago (19,5),
reto (13,0), bronquios/pulmoes (11,7) e bexiga (11,7).

Em relacdo ao sexo feminino, as taxas brutas de incidéncia por 100.000 mulheres de Pogos de
Caldas (exceto pele ndo melanoma e tumores in situ), foram: mama (72,2), estomago (12,5),
bronquios/pulmoes (11,2), jungao retossigmoide (10,0), glandula tiredide (10,0), corpo do utero
(10,0) e colo dotitero (10,0).

REFERENCIAS:

! Instituto Nacional de Cancer, Coordenagao de Prevencao e Vigilancia de Cancer, Cancer no
Brasil— Dados dos Registros de Base Populacional, v. 4 —Rio de Janeiro: INCA, 2010

2 Instituto Nacional de Cancer, Coordenagdo de Prevencao e Vigilancia de Cancer, Cancer da
crianca e adolescente no Brasil: dados dos registros de base populacional e de mortalidade — Rio
de Janeiro: INCA, 2008

3 Secretaria de Saude de Minas Gerais Subsecretaria de Vigilancia em Saude, Andlise de
Situa¢ao de Saude Minas Gerais 2010, Belo Horizonte: 2010



LIMITACOES DAS ANALISES, CONSIDERACOES FINAIS ERECOMENDACOES

O perfil do cancer ¢ semelhante nos diferentes locais do mundo e a condigao so6cio-econdmica
influencia substancialmente esse perfil (paises/regides desenvolvidos ou em desenvolvimento).
Nas populacdes menores, a ocorréncia desses tumores ¢ bem baixa e as taxas oscilam muito. Por
1sso, nao é recomendéavel comparagao com grandes centros que por apresentarem maior nimero
de casos, as taxas sdo mais estaveis.

Nao obstante as limitagdes citadas acima, e que as taxas de incidéncia do RCBP Pogos de Caldas
poderdo sofrer alteracdes com o seu aperfeicoamento nos anos seguintes, taxas de outras
localidades brasileiras (Figura 8) podem servir de referéncia para analises comparativas.

Figura 8 - Taxas de incidéncia ajustados por idade*, segundo RCBPs brasileiros e
periodo de referencia, todas as localizagoes, exceto pele nao melanoma e in situ,
i segundo sexo

Tabela 3 — Casos Novos por localizagao primaria,
em n°® absoluto e taxa bruta de incidéncia, no sexo
masculino, Pogos de Caldas, ano 2007

CID  Localizagdo Primaria N® TxBr
C19 Jungéo retossigmoide 5§ 65
C62 Testiculos 5 8,5
C43 Melanoma maligno da pele 6 78
Cé4 Rim 6 78
C15 Esbfago 7 9,1
C67 Bexiga 8 17
C34 Brénquios e pulmdes 8 117
C20 Reto 10 13
C16 Estomago 15 195
C61 Prostata 108 140,2
Outras neoplasias malignas 124 -
SUBTOTAL 232 3013
C44 Pele ndo melanoma 110 1428
Carcinoma "In Situ" 9 -
Total 351 4558

Figura 3 - As dez principais localizagoes
primarias de cancer (exceto pele nao melanoma e
localizagdes in situ), de acordo com a taxa bruta
de incidéncia na populagdao masculina de Pogos
de Caldas, em 2007

rrostata [ -2
Estomago - 195
Reto [l 130
Brinquios e pulmdes . "7
Bexiga l 17
Esdfago I 91
Rim ] 72
Melanoma maligno da pele I 7.8
Testiculos I63
Jungao retossigmoide I 65

00 300 600 9200 1200 1500
Taxa bruta de incidéncia por 100.000 homens

Fonte: SisBasepop Pocos de Caldas, 2007

Tabela 4 - Casos Novos por localizagao primaria,
em n° absoluto e taxa bruta de incidéncia, no sexo

feminino, Pogos de Caldas, ano 2007

Figura 4 - As dez principais localizagées primarias
de cancer (exceto pele ndao melanoma e
localizacdes in situ), de acordo com a taxa bruta de
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Fonte: SisBasepop Pogas de Caldas, 2007, Registro ds Céncer de Base populacional Jad- SP - 2005 & 2009, 2010,
INCA, 2011
*laxa ajustada pela populagdo mundial (Doll et AL 1966)

A expectativa € que o Registro de Cancer de Base Populacional de Pogos de Caldas continue a
gerar os dados de incidéncia da doenca na populacao residente para obter uma série historica que
permitird taxas estaveis e analises consistentes, uma vez que o primeiro ano de qualquer RCBP
deve ser analisado com cautela, por ser o periodo de maior dificuldade de qualquer registro. No
entanto, a presente analise joga luzes nos caminhos que conduzem a maior compreensao da
magnitude do cancer nessa populagdo.

CID Localizagdo Primaria N° TxBr incidéncia na populacdo feminina de Pocos de
C43 Melanoma maligno da pele 5 6.2 Caldas, em 2007

C67 Bexiga 6 75 mame [ -

C80 Local. primaria desconhecida 6 7.5 Estomago ] 125

€53 Colo do utero ﬁ 10 Brinquios e pumdes . 1"z

C54 Corpo do utero 8 10

C73  Glandula tiretide 8 10 s — b

C19  Junco retossigmoide 8 10 Glandula tiredide ] 100

C34 Brénquios e pulmdes 9 112 Corpo do itero [l 100

C16 Estcmago 10 12.5 Colo do (tero . 10,0

C50 Mama 58 72‘2 Local prim desconhecida I 75

Outras neoplasias malignas 126 - Bexiga [ 7

SUBTQTAL 184 2291 Melanoma maligno da pele I 62

C44 Pele ndo melanoma 96 119,5 40 300 600 900 4200 4500
Carcinoma "In Situ" 61 = Taxa bruta de incidéncia por 100.000 mulheres
Total 341 424.6

Fonte: SisBasepopPocos de Caldas, 2007

Os resultados sao coerentes com os encontrados nos RCBPs do Brasil, por sexo, variando
algumas posi¢oes no ranking entre os registros populacionais

Segundo o INCA, nos RCBPs do Brasil, no periodo de 2000 a 2005, estiveram entre as
principais localizagcdes primarias nos homens: pele ndo melanoma, prostata, pulmao,
colon/reto, estdmago, esdfago, bexiga, laringe, figado, sistema nervoso central variando
algumas posi¢des entre os RCBPs. Nas mulheres, no mesmo periodo, estiveram entre os
principais tipos: pele ndo melanoma, mama, colo do utero, célon/reto, pulmao, glandula
tiredide, estbmago, ovario e corpo do utero.



Distribuicao por Faixa Etaria

Cancer Infanto-Juvenil

Cercade 0,5% a 3% dos casos de cancer em uma populacao ocorrem na infancia e adolescéncia
2

Em Pocos de Caldas, no ano de 2007, antes dos 20 anos de idade, ocorreram 7 casos novos em
ambos 0s sexos (3 em homens e 4 em mulheres), que representou a propor¢ao de 1,7% do total
de casos (exceto pele ndo melanoma e os tumores in situ). Portanto, a propor¢ao nessa faixa
etaria esta de acordo com o esperado.

Cancer no Adulto

A partir dos 20 anos, a incidéncia inicia em idades mais jovens nas mulheres e nesse mesmo sexo
a maior concentra¢do de casos ocorre em 2 picos discretos, um aos 60-64 anos e outro mais
acentuado, aos 80-84 anos de idade. (Figura 5)

Nos homens, observa-se um progressivo aumento dos casos com o avanco da idade e as maiores
concentragdes ocorrem em valores bem mais elevados entre 70 a 84 anos de idade, sendo mais
acentuado na faixa etaria de 80-84 anos de idade

Figura 5 - Coeficientes especificos de incidéncia por faixas etarias (exceto pele nao
melanoma e in situ) por 100.000 homens ou mulheres, RCBP - Pogos de Caldas. 2007
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Fonte: SisBasepop Pogos de Caldas, 2007
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Taxas brutas de incidéncia e mortalidade por cancer e sexo, na populagdo de Pocos de Caldas,
2007

Nas Figuras 6 e 7, observa-se, exceto pele ndo melanoma e in situ, que os canceres mais
incidentes em homens (prostata) e mulheres (mama) apresentam taxas de mortalidade muito
inferiores as de incidéncia, coerente com o perfil de cdncer em paises desenvolvidos. J4 o cancer
de estdbmago, o segundo mais incidente (ambos o0s sexos), mostra um perfil similar aos paises em
desenvolvimento.

Dessa forma, € possivel evidenciar um processo de transicdo epidemioldgica nessa populagao.
Jé& as taxas de incidéncia (RCBP) e mortalidade (SIM) dos canceres de bronquios e pulmdes
foram muito proximas, para ambos os sexos, em razao de diagndsticos em estadios avangados
préximos a época de ocorréncia do 6bito, o que € visto na literatura pesquisada’. Nas mulheres,
chama ateng¢ao a localizagdo primaria desconhecida, com a taxa bruta de mortalidade maior que
a de incidéncia, o que evidencia a necessaria melhoria da qualidade da informacdo
especialmente o sistema de mortalidade.

Figura 6 — Taxas brutas de incidéncia e mortalidade das dez principais localizagGes
primarias de incidéncia, sexo masculino, Pocos de Caldas, 2007
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Fonte: SisBasepop Pocos de Caldas e DATASUS/SIM - Ano 2007

Figura 7 — Taxas brutas de incidéncia e mortalidade das dez principais localizagcdes
primarias de incidéncia, sexo feminino, Pogos de Caldas, 2007
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Fonte: SisBasepop Pogos de Caldas e DATASUS/SIM — Ano 2007



